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ART. 3
REQUISITI PER L’ESERCIZIO DELL’ATTIVITA

Lo svolgimento delle attivita di cui al presente regolamento, dovunque le stesse siano
esercitate, in luogo pubblico o privato, anche a titolo gratuito, € subordinato al possesso, da
parte dellimpresa, dei seguenti requisiti:

a) iscrizione all’albo imprese artigiane, se trattasi di ditta individuale o di impresa societaria
avente i requisiti previsti dalla legge 08.08.1985 n. 443; iscrizione al registro imprese della
Camera di Commercio, nel caso di imprese non artigiane;

b) idoneita igienico-sanitaria dei locali. Dovra essere altresi garantito il puntuale rispetto di
quanto previsto dalla Legge 09/01/1989 n. 13, dal D.P.R. n. 236 del 14/06/1989 e dalla
Legge Regionale 20/02/1989 n. 6 “Norme sull'eliminazione delle barriere architettoniche e
prescrizioni tecniche di attuazione”;

c) qualificazione professionale del titolare o della maggioranza dei soci lavoranti o del
direttore dell’azienda, di cui all’art. 3 della Legge n. 174/2005 e conseguita ai sensi dell’art.
2 della Legge 23.12.1970, n. 1142 e dell’art. 4 della Legge Regionale n.48/1989 e dell’art. 3
della Legge n. 1/1990 e, piu precisamente:

* per le attivita svolte in forma artigianale con impresa individuale: i requisiti professionali
devono essere posseduti direttamente dal titolare dellimpresa individuale;

* per le attivita svolte in forma artigianale con impresa societaria: la maggioranza dei soci,
ovvero almeno uno nel caso di due soci, deve svolgere lavoro personale, anche manuale, nel
processo produttivo e deve essere in possesso del requisito professionale;

* per le attivita svolte in forma diversa da quella artigianale con impresa individuale: i
requisiti professionali devono essere posseduti dal titolare dellimpresa, oppure da un
direttore tecnico dallo stesso nominato. Nell’ipotesi in cui I'impresa gestisca piu esercizi, deve
essere sempre presente in ognuno degli stessi un direttore tecnico in possesso del requisito
professionale;

* per le attivita svolte in forma diversa da quella artigianale con impresa societaria: dovra
essere nominato un direttore tecnico in possesso dei requisiti professionali designato tra i
soci partecipanti al lavoro, oppure tra i famigliari coadiuvanti o tra i dipendenti dell’impresa.
Non costituiscono titolo di riconoscimento della qualificazione professionale gli attestati e i
diplomi rilasciati a seguito di frequenza a corsi professionali che non siano stati autorizzati o
riconosciuti dagli organi pubblici competenti.

Nei confronti del titolare dell’impresa, del legale rappresentante e dei soci amministratori
delle societa, nonché nei confronti dei soggetti nominati direttori tecnici, non devono
sussistere cause di decadenza, di divieto o di sospensione di cui all’art. 10 della Legge n.
575/1965 (legge antimafia) e successive modifiche ed integrazioni.

Deve sempre essere garantita la presenza nell’esercizio della persona in possesso dei
requisiti professionali. In caso di sua assenza, anche se temporanea, dovra essere presente
un’altra persona in possesso di tali requisiti.

L’attivita di tatuaggio e piercing € disciplinata secondo quanto disposto con i Decreti della
Direzione Generale della Sanita della Regione Lombardia n. 4259 del 13 marzo 2003 e n.
6932 del 27aprile 2004, ai quali si rimanda per tutti gli aspetti sanitari. In particolare, in
attesa dell’istituzione dei corsi di formazione professionale organizzati dalla Regione
Lombardia, per l’esercizio della pratica di tatuaggio e del piercing, l'operatore, avvalendosi
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dell’apposita modulistica regionale (DIAP o atto equipollente), deve presentare all’ASL, per il
tramite dello Sportello Unico Attivita Produttive (SUAP) del Comune, un’autocertificazione,
con la quale dichiara di essere a conoscenza delle norme-igienico sanitarie che l’esercizio
delle suddette attivita comporta e di impegnarsi a frequentare il corso obbligatorio previsto,
non appena lo stesso verra istituito.
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ART. 14
REQUISITI STRUTTURALI DEI LOCALI E DELLE ATTREZZATURE
REQUISITI ORGANIZZATIVI DELLE ATTIVITA

I locali in cui si esercitano le attivita di cui al presente regolamento devono rispettare le
norme urbanistiche, i regolamenti edilizi e di igiene vigenti, in materia di destinazione d’uso,
altezze e superfici minime ventilanti e illuminanti naturali dei locali, nonché le norme vigenti
in materia di igiene e sicurezza del lavoro e tutte le condizioni riportate nell’Allegato 3) al
presente regolamento.

In tutte le tipologie di esercizio devono essere rispettate le norme igieniche operative descritte
nell’Allegato 4) al presente regolamento.

Le attivita esistenti, che all’entrata in vigore del presente Regolamento non possiedono i
requisiti di cui all’Allegato 3), possono continuare l’attivita a condizione che la gamma e le
tipologia delle prestazioni offerte nella struttura siano compatibili con gli spazi e i locali a
disposizione.
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ALLEGATO “3”
REQUISITI IGIENICO-SANITARI E STRUTTURALI DI LOCALI

CENTRI ESTETICI

Gli esercizi di estetista devono disporre di uno o piu locali operativi da destinare all'utenza,
al cui interno devono essere allestite le postazioni di lavoro.

La superficie operativa minima € pari a 15 mq., esclusi sale d’attesa e/o reception e i vani
accessori (bagni, antibagni, ripostigli) quando vi € una sola postazione di lavoro, con ulteriori
6 mgq. per ogni postazione di lavoro in piu, organizzate in modo da salvaguardare la privacy
degli utenti.

L’ambiente di lavoro puo essere diviso in box a mezzo di pareti (anche mobili) di altezza
minima pari a mt. 2, in modo da consentire ’areazione e l'illuminazione naturale indiretta, e
con superficie minima di 6 mq. Per box utilizzati per semplice manicure e pedicure, per
pulizia e trucco viso, per solarium viso o integrale in assetto verticale” a doccia” la superficie
minima potra essere ridotta a mq.4.

Gli impianti di sauna, bagno turco e loro combinazioni e variazioni commerciali, che in ogni
caso richiedono l’accesso del cliente all’interno degli impianti, sono computati secondo la
superficie effettivamente occupata, da ritenersi quindi una superficie operativa dell’esercizio.

L’altezza dei locali € quella prevista dal regolamento edilizio comunale per il tipo di attivita e,

comunque, non deve essere inferiore a mt. 2,70 per quelli operativi e a mt. 2,40 per quelli
accessori.

I locali operativi devono disporre di una superficie illuminante pari ad almeno 1/10 della
superficie del pavimento e di una superficie aerante naturale pari ad almeno 1/20 della
superficie del pavimento, senza contributo di porte e portoni. Nel caso di immobili che
presentino aperture non in grado di garantire i suddetti parametri d’areazione naturale, &
consentita l'integrazione con l'utilizzo di un impianto aeraulico, conforme alle Norme UNI
10339/ 1995 e s.m.i.

Nel box o vano di estetica, ad esclusione di quello utilizzato per apparecchi UV, deve essere
presente un lavabo; nel caso in cui siano effettuati trattamenti al corpo, quale applicazione
di fanghi, deve essere previsto un box doccia. Il box doccia € computato secondo la superficie
effettivamente occupata.

I trattamenti estetici che richiedono l'impiego di lampade abbronzanti o di lampade con
applicazioni combinate o indipendenti di raggi ultravioletti ed infrarossi, devono essere
eseguiti esclusivamente in appositi vani o box, aventi altezza pari a quella dell’apparecchio
UV per evitare la diffusione del caldo nel corridoio o negli ambienti vicini..

I pavimenti devono essere facilmente lavabili e disinfettabili, le pareti devono avere superficie
impermeabile facilmente lavabile per almeno 2 mt. di altezza.

Per attivita con superficie complessiva fino a mq. 70 e quando i lavoratori sono tre (compreso
il titolare) € sufficiente un solo servizio igienico utilizzabile dal personale e dagli utenti; nel
caso di superficie complessiva superiore a mq. 70 e presenza di lavoratori superiore a tre
unita,contemporaneamente presenti, € necessario prevedere due bagni distinti.

Dovranno comunque essere rispettate tutte le norme previste dal Decreto Legislativo 81 /08 e
successive integrazioni e modifiche.

Il servizio igienico deve possedere antibagno qualora comunichi con un locale ove vi €
permanenza di persone, deve essere dotato di lavabo con rubinetteria a comando non
manuale, erogatore di sapone, distributore di salviettine monouso o asciugatori/essicatori ad
aria calda. Il pavimento deve essere facilmente lavabile e le pareti devono essere rivestite in
materiale impermeabile per almeno 2 mt. di altezza dal pavimento. L’aerazione deve avvenire
tramite una superficie finestrata apribile di almeno mq. 0,5. Nel caso in cui il servizio
igienico sia privo di finestre o le medesime abbiano una superficie inferiore al minimo
prescritto, € possibile installare impianti di ventilazione forzata assicurando i ricambi minimi
previsti dal R.L.I.. Nell’antibagno non possono essere depositati arredi, attrezzature, scorte e
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altro materiale non finalizzati alla detersione della persona. Fermo restando quanto previsto
dalle normativa sulla sicurezza dei luoghi di lavoro, l'antibagno del servizio igienico, puo
essere usato come spogliatoio nel caso in cui i lavoratori siano tre (compreso il titolare) con
una superficie di almeno 3 mgq., libera da arredi, attrezzata con armadietti. Se sono presenti
oltre 10 addetti deve essere previsto un vano ad uso esclusivo di spogliatoio avente una
superficie minima pari a 10 mq. e, comunque, non meno di 1 mq. per ogni lavoratore
potenziale utilizzatore contemporaneo. Lo spogliatoio deve avere un’aerazione tramite una
superficie finestrata apribile di almeno 1/10 della superficie pavimentata, avere pavimento
facilmente lavabile, pareti rivestite da materiale impermeabile e facilmente lavabile, per
almeno 2 mt. di altezza dal pavimento.

Gli esercizi per estetista devono disporre di un vano o di una cabina da adibire a deposito
per i prodotti cosmetici, i materiali vari in uso nell’esercizio, i prodotti e le attrezzature per la
pulizia, i contenitori per i rifiuti, per la biancheria sporca e l'eventuale macchina lava-
asciuga-biancheria.

CENTRI DI TATUAGGIO/ PIERCING

Le strutture nelle quali si effettuano tatuaggio/ piercing devono disporre dei seguenti locali:

- locale o vano d’attesa separata a tutta parete dal locale dove viene effettuato il tatuaggio o
piercing, idoneamente arredata, di superficie minima pari mq. 9;

- locale dove si effettua il tatuaggio o piercing di superficie minima (escluso servizio igienico e
ripostiglio) pari ad almeno mq. 14, con larghezza minima di mt. 3;

- uno spazio per la pulizia, sterilizzazione e disinfezione del materiale non monouso. In tale
zona

deve esistere una separazione netta tra le aree in cui vengono trattati i presidi e materiali
sporchi e quelle in cui vengono conservati i materiali puliti e sterilizzati. “L’area sporca” deve
essere provvista di vasca in acciaio o materiale equivalente, con acqua calda e fredda per la
prima pulitura dei materiali, e successiva sterilizzazione.

E’ vietato l'utilizzo di vani interrati o seminterrati.

I locali operativi devono disporre di una superficie illuminante pari ad almeno 1/10 della
superficie del pavimento e di una superficie aerante naturale pari ad almeno 1/20 della
superficie del pavimento, senza contributo di porte e portoni. Nel caso di immobili che
presentino aperture non in grado di garantire i suddetti parametri d’areazione naturale, &
consentita l'integrazione con l'utilizzo di un impianto aeraulico, conforme alle Norme UNI
10339/ 1995 e s.m.i.

L’altezza dei locali € quella prevista dal regolamento edilizio comunale per il tipo di attivita e,
comunque, non deve essere inferiore a mt. 2,70 per quelli operativi e a mt. 2,40 per quelli
accessori.

I pavimenti e gli arredi devono essere di materiale tale da consentire una facile pulizia e
sanificazione, le pareti devono essere rivestite fino a mt. 2,00 con materiale impermeabile e
lavabile.

Il servizio igienico, disimpegnato, deve essere in uso esclusivo all’attivita e raggiungibile
dall’area lavoro e dotato di rubinetteria a comando non manuale, distributore di sapone
liquido e di asciugamani monouso.

Lo spogliatoio per gli operatori deve essere dotato di armadietto a doppio scomparto (abiti
borghesi/abiti da lavoro).

I requisiti strutturali del servizio igienico sono gli stessi richiesti per i centri estetici.

NEGOZI DI ACCONCIATORE

La superficie minima del locale per lo svolgimento di acconciatore deve essere pari ad almeno
mq. 15, esclusi i vani accessori, quando vi € una sola postazione di lavoro, con ulteriori 4
mq. per ogni postazione di lavoro in piu. Per postazione di lavoro si intende la poltrona che il
cliente occupa per il taglio e la piega.

I1 locale deve articolarsi nei seguenti spazi:
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- ricezione-attesa;

- zona di lavaggio dei capelli, dotata di poltrone o lavandini reclinabili e dei relativi lavabi;

- zona per preparazione e applicazione tintura e permanente, dotata di impianto di
estrazione forzata dell’aria; le suddette operazioni possono svolgersi nella zona lavaggio
purché la stessa sia dotata di impianto di estrazione forzata dell’aria;

- zona operativa, dotata di poltrone lavoro per il taglio, acconciatura e asciugatura capelli;

- per l'attivita di semplice manicure e pedicure dovra essere previsto un box con lavabo di
superficie minima di 4 mq..

I1 locale deve disporre di una superficie illuminante pari ad almeno 1/10 della superficie del
pavimento e di una superficie aerante naturale pari ad almeno 1/20, senza contributo di
porte e portoni. Nel caso di immobili che presentino aperture non in grado di garantire i
suddetti parametri d’areazione naturale, € consentita lintegrazione con l'utilizzo di un
impianto aeraulico, conforme alle Norme UNI 10339/ 1995 e s.m.i.

L’altezza dei locali € quella prevista dal regolamento edilizio comunale per il tipo di attivita e,
comunque, non deve essere inferiore a mt. 2,70 per quelli operativi e a mt. 2,40 per quelli
accessori.

I pavimenti e gli arredi devono essere di materiale tale da consentire una facile pulizia e
sanificazione, le pareti devono essere rivestite fino a mt. 2,00 con materiale lavabile.

Il servizio igienico, disimpegnato, deve essere in uso esclusivo all’attivita e raggiungibile
dall’area lavoro e dotato di rubinetteria a comando non manuale, distributore di sapone
liquido e di asciugamani monouso.

I requisiti strutturali del servizio igienico sono gli stessi richiesti per i centri estetici.

Per attivita con superficie complessiva fino a mq. 70 e quando i lavoratori sono tre (compreso
il titolare) e sufficiente un solo servizio igienico utilizzabile dal personale e dagli utenti; nel
caso di superficie complessiva superiore a mq. 70 e presenza di lavoratori superiore a tre
unita contemporaneamente presenti € necessario prevedere due bagni distinti.

Dovranno comunque essere rispettate tutte le norme previste dal Decreto Legislativo 81 /08 e
successive integrazioni e modifiche.

IMPIANTO ELETTRICO

Gli impianti elettrici messi a disposizione dell’attivita debbono essere realizzati secondo
quanto previsto dal D.M. 37/08 e risultare conformi a quanto indicato dalle norme CEI 64-8.
Dal 1 settembre 2001 gli impianti elettrici nei locali (centri) ad uso estetico risultano
equiparati agli impianti installati nei locali adibiti ad uso medico (CEI 64-8 art.710.1.1).
Risulta quindi indispensabile che nei locali (centri) estetici, dove risultano utilizzate
apparecchiature elettromeccaniche con parti applicate alle persone (CEI 64-8 art. 710.2.1),
siano soddisfatti i seguenti obblighi:

- il progetto dell’impianto elettrico sia redatto da un professionista abilitato;

- impianto elettrico sia realizzato da installatore qualificato;

- sia disponibile, presso l’attivita, la dichiarazione di conformita dellimpianto e copia della
documentazione di progetto;

- gli impianti elettrici siano oggetto di periodiche manutenzioni e controlli ed i risultati siano
riportati su apposito registro (CEI 64-8 art. 710.62).

La documentazione di cui sopra deve essere redatta in conformita a quanto previsto dal D.M.
37/08; qualora gli impianti elettrici siano gia esistenti, ma non sia disponibile copia della
dichiarazione di conformita, tale documento potra essere sostituito da una Dichiarazione di
Rispondenza (D.M. 37/08 art. 7 c.6).

Dove l’attivita lavorativa sia svolta con l'ausilio di lavoratori dipendenti o ad essi equiparati,
il datore di lavoro deve provvedere alla denuncia della messa in esercizio degli impianti
elettrici di messa a terra, inoltrando all’ASL e all'ISPESL copia della dichiarazione di
conformita dellimpianto elettrico; copia delle attestazioni della trasmissione deve essere
tenuta a disposizione presso il luogo di lavoro (D.P.R. 462/01 art. 2).

Il titolare dell’attivita deve poter dimostrare che gli impianti elettrici utilizzati sono sicuri (art.
21 e art 80 del D. Lgs. 81/08), qualunque sia la data di apertura dell’attivita, sia essa svolta
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in locali di proprieta o in affitto, con o senza dipendenti. Tale obbligo puo ritenersi assolto
con la presentazione di una dichiarazione di conformita, o di rispondenza, rilasciata ai sensi
del D.M. 37/08.

In corso di vigilanza o in fase di istruttoria parere, tali aspetti si ritengono ottemperati
mediante verifica di presenza delle certificazioni previste dalla normativa vigente.

ALLEGATO “4”
CONDUZIONE IGIENICA E DI SICUREZZA DELL’ATTIVITA’ DI
ESTETICA, TATUAGGIO, PIERCING E ACCONCIATORE

A) Norme Igieniche Generali

Sul titolare dell’attivita e sul responsabile tecnico, ricadono l’'obbligo e la responsabilita
dell’osservanza delle seguenti norme igieniche, anche se la loro applicazione ¢ affidata al
personale dipendente:

a. i locali e le attrezzature devono essere tenuti nella massima pulizia, secondo un protocollo
scritto di pulizia e sanificazione sia giornaliera, sia settimanale indicando i disinfettanti
utilizzati;

b. indossare abiti da lavoro ben puliti e seguire le piu scrupolose norme di pulizia e di igiene
personale con speciale riguardo alle mani e alle unghie;

c. per ogni cliente deve essere utilizzata biancheria pulita; la biancheria non monouso deve
essere lavata in lavatrice a 90°C per 15 minuti oppure, se si utilizza un ciclo con
temperatura inferiore, € necessario aggiungere candeggina o altri disinfettanti;

d.al fine della prevenzione delle infezioni a trasmissione ematica, per gli strumenti acuminati
e taglienti, che sono stati contaminati da sangue, devono essere adottate le norme di
comportamento e le procedure per la disinfezione ad alto livello e la sterilizzazione;

e. i solventi e altri prodotti volatili e infiammabili devono essere detenuti in locale aerato
(ripostiglio) e in apposito contenitore chiuso;

f. tutti i prodotti cosmetici devono essere contenuti in recipienti etichettati secondo la
normativa vigente;

g. nell’lambito della foratura dei lobi auricolari l'operatore, prima della foratura, deve
effettuare una valutazione dello stato della cute del lobo dell’orecchio per accertarne
l'integrita; la foratura € consentita solo se la cute € integra e previa sanificazione del lobo con
idoneo detergente; gli strumenti utilizzati per la foratura ed i pre-orecchini devono essere
esclusivamente monouso e sterili; nel caso di utilizzo di pinze che non garantiscono il
mantenimento della sterilita dopo 1'uso, le stesse devono essere accuratamente pulite e
disinfettate dopo ogni applicazione;

h. gli addetti devono essere informati dei rischi specifici cui sono esposti e delle misure
necessarie per prevenire i danni derivanti da tali rischi; eventuali danni derivati o riferiti alla
preparazione e applicazione di tinture e altri prodotti cosmetici o all’esposizione a radiazioni
U.V. devono essere segnalati al servizio SPSAL dell’ASL;

i. devono essere forniti agli addetti i necessari mezzi di protezione individuale come guanti di
vinile, di latex, di gomma secondo i diversi utilizzi durante le operazioni di pulizia e
disinfezione dei locali e attrezzature o di lavaggio, tintura e permanente dei capelli;

Dovranno comunque essere rispettate tutte le norme di sicurezza previste dal Decreto
Legislativo 81 /08 e successive integrazioni e modifiche.

B) Procedure rivolte al cliente

A salvaguardia dei diritti degli utenti:

- devono essere loro fornite chiare e complete informazioni relative ai trattamenti cui si
sottopongono;

- deve essere curata l’esposizione di cartelli con raccomandazioni — avvertenze e avvisi di
protezione — controindicazioni e cautele d’uso;
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- devono essere forniti mezzi di protezione personale come ciabatte ad uso individuale per i
trattamenti di sauna e, per trattamenti UVA, occhiali di protezione UV ben aderenti,
monouso. Tali occhiali di protezione UV devono essere a disposizione anche degli addetti;

- eventuali danni agli utenti derivati o riferiti all’'uso di tinture e altri prodotti cosmetici o
all’esposizione a radiazioni UV o ad altri trattamenti devono essere segnalati al servizio ISP
dell’ASL;

- prima di procedere a sottoporre il cliente a tatuaggi/ piercing l'operatore € tenuto a
informare il cliente sui possibili effetti indesiderati ed acquisire il consenso informato scritto
nelle forme previste dall’art. 14 del presente regolamento;

- la foratura del lobo dell’orecchio nei minori € consentita solo previa autorizzazione scritta
degli esercenti la patria potesta.

C) Utilizzo lampade UV nei centri estetici e di solarium

Le apparecchiature impiegate per ’abbronzatura devono rispettare i requisiti delle norme
IEC e CEI 60335-2-27 ed essere di tipo 1, 2, 3 0 4 a secondo della classificazione definita
nelle norme stesse sulla base del tipo di radiazione ultravioletta emessa.

Le apparecchiature di tipo 4 in ambito estetico possono essere utilizzate esclusivamente se
I'utente presenta wun certificato medico attestante 1’'assenza di controindicazioni
all’esposizione a raggi UV generati da apparecchi di tipo 4. E’ facolta del gestore detenere
copia del predetto certificato.

L’utilizzo di apparecchiature impiegate per ’abbronzatura da parte dei minori € consentito
solo previa autorizzazione scritta degli esercenti la patria potesta.

E’ compito dell’operatore verificare sempre prima di ogni seduta la perfetta integrita dei filtri
e procedere immediatamente allo spegnimento dell’apparecchio, nel caso in cui si rilevi una
rottura o una incrinatura anche minima del filtro.

Gli ambienti dove sono posti gli apparecchi UV devono essere adeguatamente aerati.

Ogni apparecchio UV deve essere corredato dalla seguente documentazione:

1. Dichiarazione conformita CE;

2. Manuale d’uso che definisce le caratteristiche tecniche dell’apparecchio, le modalita di
manutenzione e di funzionamento;

3. Registro riportante i seguenti dati: marca, tipo, numero di matricola, ragione sociale della
ditta incaricata dell’assistenza tecnica, interventi manutentivi.

In caso di indisponibilita del manuale d’uso originale il gestore ne fara richiesta alla ditta
costruttrice o in alternativa richiedera a tecnico qualificato la stesura di un rapporto con
tutti i dati previsti per legge.

L'obbligo della corretta manutenzione €& diretta responsabilita del gestore, mentre le
caratteristiche tecniche dell’apparecchio e le modalita di manutenzione sono dichiarate dal
costruttore.

Deve essere riportata in apposita cartellonistica, affissa od esposta in prossimita dello
specifico apparecchio a cui € riferita, una nota informativa al cliente sulle modalita d’uso.
Deve essere compilata una scheda individuale per ogni cliente - che il gestore consegnera in
copia in occasione della prima seduta al cliente- , sulla quale sara riportata la data della
seduta, il tipo di solarium, la dose J/m2 per minuto d’esposizione e la massima dose
annuale da non superare, anche in caso di accessi a strutture diverse.

La tenuta della scheda di controllo della dose massima annuale da non superare sono
unicamente a carico dell’utente.

D) Gestione dello strumentario

Gli strumenti taglienti (aghi, rasoi, attrezzi per manicure e pedicure, forbici,...) che vengono
in contatto con la cute devono essere possibilmente monouso; essi vanno aperti davanti al
cliente prima dell’utilizzo ed eliminati.
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Gli strumenti riutilizzabili debbono essere sottoposti a procedure di sterilizzazione con il
calore o, alternativamente, a disinfezione ad alto livello con metodi chimici o fisici, per
evitare la trasmissione di malattie.

a) metodi chimici: il ricorso alla disinfezione chimica ad alto livello deve essere limitato alle
situazioni in cui non € possibile applicare la sterilizzazione. Lo strumento viene immerso in
disinfettante ad alto livello, rispettando i tempi e le concentrazioni indicate dalla ditta
produttrice, relative alla compatibilita degli apparecchi con i germicidi chimici. Gli strumenti
e le apparecchiature decontaminate con germicidi chimici devono essere adeguatamente
lavate e asciugate prima del riuso. Nella gestione dei disinfettanti chimici si applicano le
norme di sicurezza previste dal Decreto Legislativo 81/08 e successive integrazioni e
modifiche.

b) metodi fisici : la corretta procedura consiste in:

1. immersione in soluzione disinfettante, rispettando la concentrazione e il tempo di contatto
indicati sulla confezione del prodotto;

2. lavaggio, risciacquo, asciugatura;

3. passaggio in “autoclave ” oppure “stufa a secco”. La sterilizzazione a vapore ¢ il metodo di
scelta per lo strumentario riutilizzabile (autoclave a 121° C per un minimo di 20 minuti). La
sterilizzazione a calore secco deve essere effettuata a 170°C per 2 ore. Nei casi in cui tali
procedure non siano applicabili €& possibile sterilizzare gli strumenti secondo le
caratteristiche costruttive e merceologiche con apparecchiature idonee e certificate.

4. pettini, spazzole, pennelli, spugne, bigodini, forbici devono essere disinfettati dopo ogni
utilizzo con prodotti a base di acido peracetico, ammonio quaternario, perossido d’idrogeno
al 3%, clorexidina e composti di cloro.

E) Gestione dei rifiuti speciali pericolosi

Sono da considerare rifiuti speciali pericolosi i taglienti e pungenti monouso contaminati da
sangue (art. 1 e art. 2 del D.P.R. 254/03).

I rifiuti speciali pericolosi devono essere raccolti in contenitori rigidi a perdere, resistenti alla
puntura che, una volta riempiti e sigillati, vengono immessi in un secondo imballaggio
rigido.

I contenitori dei rifiuti speciali pericolosi devono essere collocati e stoccati nella struttura in
modo che non costituiscano pericolo per gli operatori e per i clienti.

I1 tempo massimo di deposito presso la struttura € pari a 30 giorni dopo la chiusura del
contenitore (art. 8 D.P.R. 254/03) e comunque lo smaltimento deve avvenire almeno una
volta all’anno.

I rifiuti speciali pericolosi devono essere smaltiti tramite ditta autorizzata che li conferisce ad
impianti di incenerimento.
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